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Con plumones, hilos y cartulinas, Lastenia Canayo ha producido desde entonces un imponente mundo de más de 500 dibujos

y bordados sobre los Dueños que protegen la buena relación del hombre con las plantas y animales.

Estos Dueños que algunos por miedo llaman Diablos parecen a veces destinados al susto, quizás para imponer respeto.

Las reglas de la sociedad y la naturaleza se intercambian en el mundo shipibo.  La propia Lastenia ha comprobado el poder

de esas normas cuando ha conversado en secreto con el Dueño de la tierra blanca que sirve para pintar cerámicas.  Esa tierra

cura también las hemorragias y los shipibos conocen su virtud desde los tiempos en que se peleaban a sangre.

Así también, Lastenia ha visto la bondad del Dueño de la planta Ceja de Venado un ser de cabeza chica, orejas largas,

piernas cortas, todo pintado de negro y sólo su cara de color rosado.  Este Dueño protege a su planta color violeta que crece en

la altura y que en todo es buena, raíz y hojas, porque da fuerzas para correr.  Al hablar de este mundo secreto y darle figura

Lastenia se ha convertido en una pionera y forma parte de los nuevos sabios amazónicos que no vacilan en regalarnos sus secretos

conocimientos aunque para eso deban utilizar medios modernos de comunicación.  Al igual que Carmelón Berrocal en los Andes, Lastenia

Canayo está haciendo entre los shipibos, las veces de Guamán Poma.  Podría haber muchos otros Guamán Poma

activos en el Perú siglo XXI.  No los tratemos igual que en el siglo XVI.

EL MUNDO DEL COLOR DE
LASTENIA CANAYO

Pablo Macera

EL DUEÑO DE ESHQUIN

Este Dueño de Eshquin es así: su cabeza ancha, sus
ojos chicos, su pelo ralo, el cuerpo torcido, sus
brazos cortitos y su pata parece rabo del animal
y todo su cuerpo purito negro y así es este Dueño
de Eshquin que es un animal chico y parecido a la
carachama pero su cabeza ancha, tiene su barba y es
de color negro y su ojo chiquito.
Es pescado que vive en las cochas y lo comemos
asado.  Pero eso tiene su secreto, costumbre de
los antepasados y en el tiempo viejo no lo comía
cualquier mujer.  Sólo a las mujeres embarazadas le
daban de comer para que su bebé nazca bien crespo
y eso era de verdad pero algunos no creían y decían
cuando nacía un bebé así: es su hijo de mestizos
porque los hijos de los nativos no son crespo sino
son pelos sueltos y los del mestizo son crespo y
así no querían mucho a estos niños crespos porque
antes tenían miedo a los que hablaban español y
decían que les hacían mal pero ahora está cambiando.

El verdadero nombre de Lastenia Canayo es Pecon Quena que significa “La que llama a los colores”.

Sin embargo durante muchos años Lastenia no pintó.  En la comunidad de Roroboya en el Bajo Ucayali

donde nació (1962) su madre Maetsa Rahua “La que ve un sonido” y su abuela le enseñaron a confeccionar cerámica

(chomos, mocahuas, callanas…).  Luego a los ocho años, bajo la protección de su abuelo el viejo curaca Arístedes García, fue

pastora en las chacras del doctor Binder.  Mientras trabajaba estudió la primaria y luego su padre (cuyo nombre shipibo era

Regado Bonito), la ayudó a estudiar algunos años en la secundaria de Yarinacocha. Casada primero con Quene Bari (Diseño

del Sol) y luego con Metsa Base (Bonito Sol), Lastenia sostuvo a sus hijos (Humberto, Iván, Antonio, Silvano) siempre con la

cerámica y también con telas pintadas o bordadas; todo para vender a los turistas en Pucallpa y luego en Lima.  Conversamos

por primera vez en 1997 y le sugerí que pintara todo lo que sabía.

Pinturas y textos, Lastenia Canayo
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EL DUEÑO DE LA PLANTA OREJA DE PERRO

Este Dueño de la Planta Oreja de Perro es así: su oreja larga,
su cabeza chica y cuadrada, su cintura delgada y su nalga an-
cha.  Esta planta Oreja de Perro es un gran remedio para los

personas que sufren cansancio del cuerpo y por eso la sembra-
mos en nuestra chacra y la cuida bastante su Dueño.  A la per-
sona cansada hay que prepararle la planta como té y cada ma-

ñana un vaso bien fresco y lo que sobra sobar su corazón pi-
diendo a su Dueño: sáname bien y le da su secreto.

EL DUEÑO DE TABANO

Este es el Dueño de Tábano y es así: su cuerpo medio corto, sus
brazos abiertos y su muela larga.  Sus pies parecidos como un ala
y así es este Dueño de Tábano que es un animal bien pequeño
que encontramos en la orilla del río y es de color negro.  Es un
animal que chupa bastante sangre a las personas pero no tiene
vida larga porque cuando pica y chupa sangre de una persona le
matan al toque.  Pero su Dueño, cuando lo matan ruega que sal-
gan más y este Dueño también es chupador de sangre como un
vampiro.  Pero también es bueno el Tábano porque cuando una
persona tiene su herida lo hacen picar en esa misma herida y
aguantando el dolor para que saque la sangre mala y así después
sana bien y también es buen secreto el Tábano porque para que
el niño nunca se atore le hacen comer las patitas del Tábano y así
nunca los niños se atoran cuando comen los pescados.

EL DUEÑO DE LA GALLINA CHUSCA

Este es el Dueño de la Gallina Chusca y es así: su cabeza es redon-
da, parece crespo, su pierna corta y torcida y todo su cuerpo negro.
La Gallina Chusca es un animal que crían las personas pero es muy
poco para criar y es un gran remedio su lanilla de su cuerpo para la
enfermedad calambre y eso lo curamos así:  sacar su lanilla del cuer-
po de la Gallina Chusca negra y quemarlo todo y sobar en donde
agarra el calambre al enfermo.  Y para eso hay que haber avisado al
Dueño para que nos ayude con su poder.
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EL DUEÑO DE SHITARI

Este es el Dueño de Shitari y es así: su cabeza cuadrada, su cara
igual y su cuerpo la parte de arriba ancha y la parte de abajo delga-
da y sus piernas cortas y su vestido negro.  El Shitari es un pescado
de la cocha y es largo, delgado su barriga tablacho.  Es comestible
pero no tiene mucha carne, sino harto huesos.  Pero eso también
tiene su creencia porque cura bastante con su secreto para los niños
que están creciendo por que en nuestra costumbre no es bueno ser
barrigón.  Para eso es muy bueno este Shitari. Cuando la gente va a
la cocha lo traen y las mujeres empiezan a llamar a sus hijos y luego
a golpear con el Shitari su barriga al niño diciéndole:  dame tu barri-
ga para no ser tragón.

EL DUEÑO DE LA PLANTA CEJA DE VENADO

Este Dueño de la Planta Ceja de Venado es así: su cabeza chica, orejas
largas, ojos chiquitos, brazos largos,  piernas cortas y es pintado con
negro, solo su cara es de color rosado.  Ceja de Venado es una planta
que crece en altura de la tierra y no es grande.  No es de color verde

sino de color violeta y también son remedio sus raíces y sus hojas.  Es
muy bueno para el secreto de los varones jugadores y mujeres jugadoras

para que salgan bien de carrera.  Se puede curar así: sacas las raíces y
hojas, cocinas en una olla con tapa para poder sacar el vapor y con eso

hacer vapor en las piernas de los jugadores para ser buen corredor y que
nadie lo pueda alcanzar

EL DUEÑO DE LA PLANTA OREJA DE DIABLO

Este es el Dueño de la Planta Oreja de Diablo con sus orejas largas,
su cuerpo torcido y sus patas que parecen de algún animal.  Encon-
tramos esta planta Oreja de Diablo en el monte y es gran medicina
para algún enfermo con mal de aire que tiene vómito o suda frío y
queda pálido.  Cuando lo vemos así hay que rebuscar la planta.  Para
prepararla cogemos las hojas con la mano y luego lavamos su cara del
enfermo y después hacer humo en su cuerpo del enfermo y luego la-
var de nuevo y así va sanando.
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EL DUEÑO DE LA GREDA ESPECIAL
BLANCA

Este Dueño de la Greda Blanca es así: su cabeza medio
larga y pelo blanco, su cuerpo bien sano y derecho, sus pa-
tas redondas.  Esta Greda la usan las mujeres ceramistas
porque es una pintura especial y eso lo encontramos en las
quebradas mas lejanas y de allí lo conseguimos para los tra-
bajos de cerámicas.  Pero también esta Greda es buena para
remedio de cualquiera mujer enferma con hemorragia.
Igual que antes cuando nuestros abuelos antepasados pelea-
ban hiriéndose sus cabezas y botaban cantidad sangre y en-
tonces los abuelos preparaban como remedio esta Greda y
daban de tomar en un tazón para que corte la sangre.

EL DUEÑO DE LA SOGA TRIPA DE PAICHE

Este Dueño de la Soga Tripa de Paiche es así: su cabeza ancha, sus ojos
chicos y sus muelas torcidas, el brazo normal y sus patas grandes.  Así es

este Dueño de la Soga Tripa de Paiche.  Es una planta que crece sobre
del agua y tiene de fruto unas bolitas y su soga es como el cuerpo de su

Dueño.  Es muy buena para remedio para las personas que tienen catara-
ta en sus ojos.  Eso se prepara así: dentro de la soga en cada nudo tiene

como algodón y eso se saca y se le muele con la mano porque tiene jugo
en ese algodón y eso se pone dentro de los ojos enfermos.  Lo hacemos
seis veces al mes y desaparece la catarata pero hay que dietar candela y

no salir al sol porque eso da calor.  Pero para hacer esta curación tenemos
que avisar al Dueño para que nos ayude con sus secretos.

EL DUEÑO DEL GUSANO TABLACHO

Este es el Dueño del Gusano Tablacho y es así:  la parte de su
cuerpo bien plano su cabeza igual, sus ojos blancos y todas las
partes de su cuerpo están como pegadas igualito como su Gusa-
no y así es este Dueño del Gusano Tablacho y es de color plo-
mo y eso lo encontramos en la tierra altura.  Este Gusano tiene
cantidad de patitas que caminan.  Cuando alguna persona le
topa se enrosca bien como amarrado y su cabeza se agacha bien
pero no tiene vida larga.  Es gran remedio para personas
abusivas.  Con eso curaban antes las abuelas cuando sus fami-
liares eran así y les curaban con las patas del Gusano para que-
marlas con la candela y hacer que el humo entre en la ropa que
se va poner al día siguiente la persona abusiva y así va cam-
biando su vida y queda sana.




