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La Bartonelosis, Verruga Peruana o “Enfermedad de
Carrion” es una enfermedad infecciosa trasmitida al
hombre por el zancudo “Lutzomia sp” (foto de la
derecha) conocido como “manta blanca” o “titira” que al
picar infecta los globulos rojos y los destruye.

TIPOS DE BARTONELOSIS

Bartonelosis Aguda: que pueda provocar la muerte de
la persona, se manifiesta con fiebre alta e irregular, anemia progresiva y severa.
En la poblacion de las zonas endémicas la fase aguda en algunos casos puede
tener manifestaciones leves. En las formas graves y complicadas se manifiestan
con somnolencia, delirio, agitacion, estado de coma y complicaciones generales.
Bartonelosis Verrucosa: es la presencia de verrugas en la piel o mucosas,
rojizas y/o sangrantes, distribuidas en miembros, caras y otras partes del cuerpo.
A veces esta acompainada de dolores en las articulaciones, sangrado, picazén e
infeccidn. Las personas de las zonas endémicas pueden tener estas lesiones que
se presentan con o sin sintomas asociados, e inclusive con resultados negativos
en los examenes, pero son portadores de la enfermedad.

VIAS DE TRASMISION

» Por la picadura del zancudo (mosquito, manta blanca o titira).
» Por transfusion con sangre infectada.

SINTOMAS

Una vez que el mosquito infectado pica a una persona transcurren 10 dias para
que se presenten los primeros sintomas, en casos excepcionales pueden
demorar varios meses. Los principales sintomas de la Bartonelosis Aguda son:
Fiebre y palidez como expresion de una anemia aguda, en estos casos es
necesario el diagndstico para iniciar el tratamiento. Pueden haber otros sintomas
secundarios como: dolor de cabeza, dolor articular, dolor muscular.

Otros de las formas en que se manifiesta la enfermedad es la verrucosa, que no
es mortal, en la que aparecen lesiones (verrugas), esta tiene implicancias para la
transmision, ya que la persona enferma se constituye en un portador.

QUE HACER

Si presenta los sintomas debe acudir inmediatamente al establecimiento mas
cercano para que le tomen una muestra de sangre y se diagnostique de manera
precoz, la Bartonelosis. Si es definido como caso iniciara el tratamiento gratuito
de 10 dias otorgado por el Ministerio de Salud. G %

PREVENCION: Los que visitan las zonas

endémicas deben tener en cuenta que: el insecto
es nocturno, nunca aparece en el dia, por lo que es
necesario evitar frecuentar su habitat (chacras,
charcos, excrementos, etc.). Utilizar repelentes,
usar camisa manga larga, usar mosquiteros para

dormir. En general deben evitar la exposicion. e s o waoa poTa
eliminar e/ mosquito

Fuente: http://www.minsa.gob.pe/campanas/bartonelosis



