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DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION

En 1979 la Conferencia
de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimenta-
cibn (FAQ), decidid esta-
blecer el 16 de octubre, el
mismo dia de su aniversario
de fundacion, como el Dia
Mundial de la Alimenta-
cibn, con el objetivo de crear
conciencia acerca de la
dificil situacion en que vi-

ven las personas que padecen hambre en todo el mundo.

Esta fecha es propicia para reflexionar acerca de la importancia con la que todos
debemos tratar el grave problema de la escasez de alimentos en el mundo. Segun un
informe de la FAQ, correspondiente al 2004, se calcula que existen unos 852 millo-
nes de personas en todo el planeta que padecen hambre crbnica, de las cuales,
200 millones de nifos, aproximadamente, sufren de malnutricibn. La gran mayoria

de estas personas (815 millones) vive en los paises en vias de desarrollo.

Esta lamentable situacion se debe a que gran parte de la humanidad carece de los
ingresos necesarios para proveerse alimentos de manera digna y satisfactoria. Su ex-
trema pobreza, ademas, no les permite tener acceso a la educacion, salud y tra-

bajo, y por lo tanto su calidad de vida es infima.

En nuestro pais, unas tres millones de personas viven en condiciones de extrema
pobreza. Gran parte de la poblacion no puede acceder a una alimentacion balan-
ceada a pesar de que el Peri cuenta con una gran fuente de recursos vegetales y ani-
males. En este sentido, es importante que Se plantee una renovacion de la politica

alimentaria en beneficio de todos los peruanos, en especial de nuestra nifiez.

Resulta paradbjico que mientras muchos paises del mundo destinan millones de db-
lares para la fabricacion de sofisticadas armas de guerra y otras tecnologias, ma-
les endémicos como la desnutricion, entre otros, no se han podido erradicar. Asimis-
mo, la enorme desigualdad entre ricos y pobres hace que la brecha alimentaria se

acreciente cada vez mas.




