
El bádminton es un juego de raqueta y pelota 
(llamada volante), en apariencia ligero y 
agradable. Pero el hecho de que la pelota pese 
tan solo unos pocos gramos no impide que se 
trate en realidad de un deporte duro y exigente, 
de movimiento continuo, que requiere 
elasticidad y resistencia.  

Los orígenes del bádminton pueden encontrarse 
en el juego de volante, que se remonta nada 
menos que a la China milenaria. En el año 2000 
antes de Jesucristo, y bajo el reinado del 

emperador Huang-Ti, se jugaba enviando con fuerza un 
volante o disco con plumas que los deportistas colocaban 
y recuperaban en el hueco de la mano.  

En 1872 se crearon las reglas del juego.  
El bádminton se juega individual o por parejas y el 
objetivo consiste en lanzar una pelota o volante de corcho 
y plumas por encima de una red en una pista señalizada. 
El jugador lo lanza, lo recibe y lo vuelve a lanzar. Todo 
ello sin permitir que llegue a tocar el suelo.  
El juego comienza con un saque desde la zona de la 
derecha a la diagonalmente opuesta y continúa con el 
peloteo hasta que uno de los dos jugadores o pareja 
comete una falta. El juego se desarrolla con gran rapidez.  

 
 
 
 
 

 
Tras no participar a último momento en el Torneo Canadá 
Internacional de Bádminton, porque no logró conseguir la visa 
respectiva, nuestra mejor exponente de esta disciplina deportiva y 
clasificada a la Olimpiada de Beijing, Claudia Rivero Modenesi, se 
encuentra unos días de regreso en Lima para unas cortas 
vacaciones, tras lo cuál partirá hacia Alemania a seguir con su 
etapa de preparación de cara a la justa olímpica.  
 

 
 

Ganadora en el reciente torneo Internacional Pan Am de Miami, en 
la modalidad de individual femenino, Claudia se encuentra 
contenta y satisfecha por los logros alcanzados en los diversos 
torneos que ha participado, lo cuál le valió alcanzar el cupo por 
merecimiento propio a la Olimpiada de Beijing. Claudia confía en 
dar lo mejor de sí, para tentar dar la sorpresa y pelear alguna 
medalla, aunque el hecho de estar ya presente en una justa 
olímpica, es un logro mas que importante. 

http://badminton.galeon.com/raqueta.html

