
 

Es la fiesta del movimiento obrero mundial, desde su 
establecimiento en la mayoría de países por acuerdo del 
Congreso Obrero Socialista de la Segunda Internacional, 
celebrado en París en 1889, es una jornada de lucha 
reivindicativa y de homenaje a los Mártires de 
Chicago, sindicalistas anarquistas, que fueron 
ajusticiados en Estados Unidos por su participación en 
las jornadas de lucha por la consecución de la jornada 
laboral de ocho horas que tuvieron su origen en la 
huelga iniciada el 1 de mayo de 1886 y su punto álgido tres días más tarde, el 4 de 
mayo, en la Revuelta de Haymarket en Chicago. 

Curiosamente en los Estados Unidos no se celebra esta 
conmemoración. Allí celebran el Labor Day el primer lunes de 
septiembre desde 1882 en una parada realizada en Nueva York y 
organizada por la Noble Orden de los Caballeros del Trabajo 
(Knights of Labor, en inglés). El presidente Grover Cleveland, 
auspició la celebración en septiembre por temor a que la fecha de 
mayo reforzase el movimiento socialista en los Estados Unidos. 

En la actualidad, todos los países democráticos rememoran el 1º de mayo 
como el origen de movimiento obrero moderno.  

Fue en el año 1896, cuando se celebró el 1º Congreso Provincial Obrero en la cual 
se juntan obreros y artesanos que reclamaban las 10 horas de trabajo y el descan-
so dominical. Años después, en 1904, empiezan los reclamos de las ocho horas 
apoyados por los obreros del puerto del Callao y los panaderos del Sindicato 
"Estrella del Perú". Todo esto trajo como resultado que en el año 1905 se celebrase 
en el Perú por primera vez el 1º de mayo como "DIA DEL TRABAJO"  

Sin embargo, seria en el gobierno del Presidente José Pardo y Barreda, cuando los 
trabajadores, luego de constantes luchas sindicales, consiguen las leyes para acci-
dentes de trabajo, se reglamenta la labor de las mujeres y niños, el descanso do-
minical, en fiestas patrias y en épocas de elecciones.  

Y finalmente, el 15 de enero de 1919, luego de constantes luchas que costó dedi-
cación, entrega y pérdidas de vidas inocentes que trataron de conseguir un trato 
digno, humanamente reglamentado para el trabajador peruano, de este modo se 
dió el decreto supremo que estableció la jornada laboral de 8 horas.  

La Federación de Panaderos "Estrella del Perú", se presenta co-
mo el primer gremio en el cual influyen las ideas revolucionarias. Es en 

una actuación de los panaderos donde González Prada pronuncia, el 1o de Mayo de 
1905, Su discurso sobre los Intelectuales y el Proletariado, reproducido en el No. 8 de 
"Labor".  
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