
  
Piense dos veces antes de comer las migas 
que caen sobre el teclado de su computadora: podría ser 
como estar consumiendo algo apoyado sobre el asiento de 
un inodoro, según un estudio que analizó la cantidad de 
gérmenes presentes en el dispositivo tecnológico. 
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Un estudio 

examinaran 33 teclados 
de una oficina típica de 
Londres, un asiento de 
inodoro y un picaporte 
de baño para detectar 
microbios que suelen 
aparecer en lugares 
poco higiénicos. 
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"La mayoría de las 
personas no dan mucha 
importancia a la sucie
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pero si no la limpian, sería como comer 
en el baño," señaló en un comunicado 
Sarah Kidner, editora de la revista. 
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La mala higiene personal, como no lavarse las manos después de ir al 
baño, sumaría a la acumulación de suciedad en los teclados
 
Pero pese al peligro para la salud que 
implica la presencia de esos gérmenes, 
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por la revista halló que una de cada 10 
personas, o casi el 11 por ciento, nunca 
limpiaba el teclado, mientras que otras 
dos de cada 10 nunca limpiaba su boca. 
 
(Reporte de Belinda Goldsmith; Editada en españ
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microbios, la publicación recomienda a 
los usuarios desenchufar los teclados, 
levantarlos y sacudirlos. 
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