Peces que hacen la pedicura

Virginia (US).
Preparense para
sumergir sus pies
en el agua y
gue pequenos
peces naden
alrededor. John
Ho, quien
administra junto
con su esposa
un salon de

belleza en
Alexandria,

(cerca de Ila

- capital
*ﬂ norteamericana)
, llamado

Yvonne Hair and Nalils, y afirma que los peces pueden ser buenos pedicuros, pues retiran
las células muertas de los pies.

Estas carpas pequeiiitas y sin dientes mordisquean todas las pieles muertas, por unos 35
ddlares. Segun los clientes, el tratamiento produce una sensacion de hormigueo: “Es la
misma sensacion que cuando se te duerme el pie” dijo uno cliente mientras se sometia a
este novedoso tratamiento.

La sensacidn se compara como si alguien sin dientes te mordisquee los deditos del pie.
Los peces, sin embargo, no hacen todo el trabajo. Después de tener los pies de 15 a 30
minutos en un estanque, los clientes reciben una pedicura normal, que resulta mas
sencilla por la suavidad de |la piel dejada por las carpas.

En cuatro meses, ya se atendieron cinco mil personas en cuatro meses, un total de diez
mil pies bajo el agua. Estos peces tan laboriosos son carpas pequeiias sin dientes,
conocidas como el “pez doctor” que comenzaron a usar se en Turquia, luego en Asia y
ahora llegaron a EE.UU.

La intencidn de John Ho era ofrecer un servicio sustituto para los procedimientos de
pedicura que requieren el uso de navajas, las cuales pueden tener riesgos sanitarios.

Ho admitié sus dudas acerca de la eficacia de este método en un principio. Ademas,
creia que las carpas no vivirian en el agua tibia necesaria para ofrecer un bafo de pies
comodo y que a los clientes potenciales podria no gustarles la idea de mojarse. Sin
embargo, los clientes aceptaron pronto. Algunas de las personas que ya han probado
este novedoso sistema declaran que estos peces son los mejores pedicuros que han
tenido, y de ese modo, se ha corrido la voz entre familiares, amigos y compaferos de
trabajo.
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