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PRESENCIALES



Medidas sanitarias obligatorias
para los cursos y talleres presenciales

Los usuarios(as) mayores a 12 aflos deberan presentar su carnet de vacunacion al
momento de ingresar.

Se debe tener puesta doble mascarilla quirdrgica o una mascarilla KN95 en todo
momento dentro de las instalaciones.

Todos los espacios deberan permanecer ventilados.

Se considerara aforo limitado y distancia entre uno(a) y otro(a) usuario(a) de 1,5
metros.

Se dispondra de alcohol en gel parala desinfeccion de las manos en las entradas
de las aulas para todos los participantes antes y después de las actividades.

No se puede permanecer en los pasillos del edificio, salvo el transito de
entrada/salida de clase y servicios higiénicos.

Los(as) alumnos(as) deberan asistir al aula con la indumentaria adecuada para la
realizacion del curso ya que no se podra realizar cambio de ropa en las
instalaciones.

La entrada y salida de la Biblioteca se debe realizar siguiendo las indicciones del
personal, facilitando la connivencia y tratando de no tocar en exceso las
superficies comunes.

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe




CURSOS Y TALLERES

iinscripciones abiertas!

Costo mensual

Modalidad Inicio de clases (4 clases consecutivas)

Presencial Todos los meses S/105.00

RUC: 20384092552 (Biblioteca Nacional del Peru)
Banco Pichincha:

Datos para Cuenta corriente N° 317197370
realizar el pago Cédigo Interbancario (CCl): 03500100031719737078
Banco de la Nacion:
Cuenta corriente N° 00-000-297585

PROCEDIMIENTO Y REQUISITOS:

. Llenar ficha de matricula con los datos, curso y horario elegido.

. Abonar el costo en las cuentas del CAFAE BNP.

. Escanear boleta del depdsito al correo: cursoscafaebnp@bnp.gob.pe
o enviar a WhatsApp 932496633.

. Recibir confirmacion al correo y/o numero de celular que se registro en
la ficha de matricula.

. Recibir comprobante de lainscripcion, el cual se debe presentar para
registrar asistencia.
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CONCENTRACIONY DESARROLLO DE LA MEMORIA

Objetivo general:

Busca optimizar la concentracion y desarrollar la memoria visual y
auditiva, asi como aplicar el poder de la memoriay concentracion en
materiales escolares.

Dirigido: Nifos y nifas de 8 a 12 afos
Profesora: Dionisia Romero

Horario: 9:00 am.a 11:00 am. (2 meses)
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BALLET CLASICO

Objetivo general:

Esta formacion permite lograr una mejor postura y coordinacion,
mejorar la psicomotricidad y cultivar el espiritu por medio de la musica
clasica.

Asimismo, puede modelar la personalidad a través de la disciplina
desarrollada en clase.

Dirigido: Nifnos y nifas de 8 a 12 afos
Profesora: Luz De La Cruz

Horario:

9:00 am.a10:20 a.m. (8 a 12 aios)
10:30 am.a 11:50 am. (3 a 5 afios)
Sabado 12:00 p.m.a 1:20 a.m. (8 a 12 afos)
2:10 p.m.a 3:40 p.m. (3 a 8 afos)
3:50 p.m.a 5:10 p.m. (8 a 12 afios)
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Objetivo general:

Contribuir a duplicar y hasta triplicar la velocidad y comprension de
lectura. Este curso tiene una metodologia practica. Los ejercicios
permitiran desarrollar el campo visual, asi como comprender mejor los
diferentes textos.

Dirigido: Nifos y nifas de 8 a 12 afos
Profesora: Dionisia Romero

Horario: 11:00 am.a 1:00 p.m. (2 meses)
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Objetivo general:

Iniciar en el conocimiento del arte peruano de nuestro folklore para
formar y fomentar la identidad nacional.

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 5 afios, jovenes y adultos
Profesora: Nancy Torres Neyra

Horario:

12:30 p.m.a 2:00 m.
Sabado 2:00 p.m.a3:30 p.m.
3:30 p.m. a 5:00 p.m. (Danzas tipicas)
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BAILES MODERNOS

Objetivo general:

Desarrollar la coordinacion, lateralidad y el ritmo, asi como aprender a
combinar diferentes ritmos.

Se practicaran coreografias de modern style, baile Kids, reggaeton y
dancehall.

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 6 afos, jdvenes y adultos
Profesora: Wendy Pierina Lopez Caballén

Horario:

10:50 a.m. a 12:30 p.m. (12 a 15 afios)

Sabado 110 p.m. a 2:40 p.m. (16 afios a mas)
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ARTE EN PLASTILINA

Objetivo general:

A través del trabajo con plastilina los y las participantes aprenden a
moldear y hacer figuras, imaginando, creando y a la vez, materializando
los pensamientos que tienen en su mente.

Es una actividad que aporta muchos beneficios a la fantasiay a la
creatividad de los nifos y ninas.

Dirigido: Nifios y nifias de 6 a 12 afios

Profesor: Elvis Montes

Duracion: Cada nivel dura 2 meses

Horarios:

m 4:00 p.m.a 5:30 m. (6 a 10 afos)

11:30 am. a 1:00 p.m. (6 a 9 anos)
Sabado 2:30 p.m.a4:00 p.m. (8 a12 afios)
4:00 am.a5:30 p.m. (5 a7 afios)
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DIBUJO Y PINTURA COMIC Y MANGA

=

Objetivo general:

Inspirar y desarrollar la creatividad de los y las participantes asi como
también desarrollar habilidades motrices.

En este curso basico experimentaran la creacion de personajes de
manga o ciencia ficcion partiendo de la figura del anime, recurriendo a
distintas técnicas de ilustracion como la acuarela y el trazo basico a
lapiz y aplicando los fundamentos del color.

Dirigido: Niflos y nifias de 6 a 12 afios
Profesor: Asad Lopez De Castilla
Duracion: Cada nivel dura 2 meses

Horario:

9:00 am. a2 11:00 am. (8 a 14 afios)
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TEATRO

Objetivo general:

Estimular la capacidad intelectual, elevando las habilidades de
autoestima al lograr la desinhibicion y el reforzamiento de la confianza
en si mismo(a).

Dirigido a: JOvenes y adultos interesados en el quehacer teatral
y la actuacion.

Temario:

Desinhibicion e integracion
Respiracion, diccion e impostacion de la voz
Expresion corporal

Movimiento y desplazamiento escénico
Danza ritmo

Desarrollo de la capacidad creadora
Construccion de personaje

El texto teatral: lectura y analisis
Magquillaje

Montaje y actuacion

Horario:

Sabado 4:00 p.m. a 5:30 p.m. (12 afios a mas)
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Objetivo general:

Afrontar el miedo al ridiculo asi como desarrollar capacidad de
improvisacion y creatividad, concentracion, observacion, escucha y
memoria.

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 6 afos, jovenesy adultos

Horario:

3:00 p.m.a4:30 p.m. (8 a 12 afios)
4:30 p.m. a 6:00 p.m. (jovenes y adultos)

Sabado
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Descripcion:

Los talleres son de naturaleza 90% practicos y 10% tedricos
(partituras) y buscan desarrollar el conocimientoy la aplicacion de cada
instrumento musical, lo cual contribuira en la formacion integral de los
y las ejecutantes y futuro(a) musico(a).

INSTRUMENTOS MUSICALES

Contenidos:

Teoria musical (basico - intermedio - avanzado)

Lectura de pentagrama

Desarrollo de la técnica de ejecucion para cada instrumento
Tema de repertorio

Ejercicios

Metodologia:

e Ensefnanza personalizada

e Meétodo: Activo - participativo, inductivo — deductivo
e Técnicas: expositiva, demostrativay grupal

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 7 aios, jovenes y adultos
Profesor: Wilton Luna

Horarios: maximo 9 participantes

VIOLIN ORGANO GUITARRA

110 pm.a2:40 pm 250 p.m.a4:20p.m 4:30 pm.a6:00 pm.
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Descripcion:
Este curso de impostacion vocal para el canto es de caracter tedrico -
practico.

Contenidos:

e Ejercicios de relajacion (cabeza - tronco y extremidades)
Ejercicios de respiracion (clavicular, de pecho y extremidades)
Interpretacion (cantar vivenciando el tema)

Ejercicios de resonancia (baja-media-alta)

Ejercicios de vocalizacién (uso de vocales: a-e-i-o-u) en
escalas ascendentes y descendentes

Dirigido a:Nifios y nifias a partir de 12 afos, jovenes y adultos
Duracién: Cada nivel dura 4 meses
Profesor: Luis Florez Rivas

Horario: maximo 15 participantes

B 000 26300,
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TAE KWON DO

(Tae: pie, patada - Kwon: pufio, bloqueo -
Do: camino, arte, método o forma de vida)

Objetivo general:

A través del desarrollo de técnicas superiores de defensa personal, se
busca mejorar en sentido general las facultades de los y las
participantes, asi como dar mayor equilibrio emocional, desarrollar la
imaginacion, mejorar el espiritu de lucha, ayudar a agudizar la atencién
y propiciar el equilibrio entre la actividad mental y fisica.

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 7 afios, jdvenes y adultos

Horario:

9:00 a10:30 (7a 12 afios)
10:30 a 12:00 m. (10 afios a mas)

Sabado
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Obijetivo:
Desarrollar habilidad mental, concentracion y rapidez.

Niveles: Basico, intermedio y avanzado

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 5 ainos, jovenes, adultos
Profesor: Carlos Salazar Cardenas

Horario:

2:30 p.m. a 4:00 p.m. (Nifios de 6 a 11afios)
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ESCRITURA CREATIVA

Descripcion:

Se activara la inspiracion con trabajo y dedicacion. Los y las participantes
aprenderan are-descubrir sumundoy jcontarlo! a partir de la "observacion
activa". El acompanamiento es genuino y busca descubrir las historias que
estan alli, listas para ser contadas.

Se redactara un primer borrador tomando en cuenta la experiencia vital.

Contenidos:

Observar el mundo con mirada poética

e Como construir un personaje (redondos y planos)
e Delaidea al primer paso (técnicas narrativas)
[ J

[

El lenguaje cotidiano y sus potencialidades: "Escribir en poesia"
La tension del relato: planteamiento y resolucion del conflicto

Materiales:

Papel blanco

Fichas de lectura

Marcadores

Observacion activa y entusiasmo por contar una historia propia

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 13 afos y adultos
Profesor: Enmanuel Grau

Horario:

9:00 a.m.a 11:10 a.m. (De 13 aflos a mas)
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VIRTUALES

[ I Google Meet



CURSOS Y TALLERES

iinscripciones abiertas!

Costo mensual

Modalidad Inicio de clases (4 clases consecutivas)

Virtual Todos los meses S/90.00

RUC: 20384092552 (Biblioteca Nacional del Peru)
Banco Pichincha:

Datos para Cuenta corriente N° 317197370
realizar el pago Cédigo Interbancario (CCl): 03500100031719737078
Banco de la Nacion:
Cuenta corriente N° 00-000-297585

PROCEDIMIENTO Y REQUISITOS:

. Llenar ficha de matricula con los datos, curso y horario elegido.

. Abonar el costo en las cuentas del CAFAE BNP.

. Escanear boleta del depdsito al correo: cursoscafaebnp@bnp.gob.pe
o enviar a WhatsApp 932496633.

. Recibir confirmacion al correo y/o numero de celular que se registro en
la ficha de matricula.

. Recibir comprobante de lainscripcion, el cual se debe presentar para
registrar asistencia.
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Objetivo general:

Esta formacion permite lograr una mejor postura y coordinacion,
mejorar la psicomotricidad y cultivar el espiritu por medio de la musica
clasica.

Asimismo, puede modelar la personalidad a través de la disciplina
desarrollada en clase.

Dirigido: desde 3 afos, jovenes, adultos
Profesoras: Luz De La Cruz

Horarios:

Miércoles y viernes 3:00 p.m.a 3:45 p.m. (3 a 6 afos)
4:00 p.m.a4:45 p.m. (7 a11afios)
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Objetivo general:

Iniciar en el conocimiento del arte peruano de nuestro folklore para
formar y fomentar la identidad nacional.

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 5 afios, jovenes y adultos
Profesora: Nancy Torres Neyra

Horario:

11:30 a.m. a 12:00 m. (Basico 5 a 8 afios)
V[ ETg CURTATTAY I 12:15 a.m. a 1:15 p.m. (Basico 9 a 12 afios)
2:00 p.m. a 3:00 p.m. (Intermedio)

10:30 a.m. a 1:00 p.m. (Intermedio)
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CREATIVIDAD INFANTIL - VIRTUAL

Objetivo general:

Taller integral que consta de: Dibujo y pintura, manualidades, titeres,
teatro.

Dirigido: Ninos y ninas a partir de 5 anos
Profesora: Mary Ezeta Espinoza

Horario:

1100 am a1t45 am.
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ARTE EN PLASTILINA

Objetivo general:

A través del trabajo con plastilina los y las participantes aprenden a
moldear y hacer figuras,imaginando, creando, y ala vez materializando
los pensamientos que tienen en su mente.

Es una actividad que aporta muchos beneficios a la fantasiay a la
creatividad de los nifos.

Dirigido: Niflos y nifas desde 5 afos
Profesor: Elvis Montes
Duracion: Cada nivel dura 2 meses

Horarios:
1115 a.m.a12:45 p.m. (8 a 12 afios)
2.30 pm.a 4:00 p.m. (8 a 12 afios)
o . 2:30 p.m.a4:00 p.m. (8 a12 afios)
11:30 a.m.a12:30 p.m. (5 a 7 aios)
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DIBUJO Y PINTURA COMIC Y MANGA

Objetivo general:

Inspirar y desarrollar la creatividad de los y las participantes asi como
también desarrollar habilidades motrices.

En este curso basico experimentaran la creacion de personajes de
manga o ciencia ficcion partiendo de la figura del anime, recurriendo a
distintas técnicas de ilustracion como la acuarela y el trazo basico a
lapiz y aplicando los fundamentos del color.

Dirigido: Niflos y nifias de 7 afnos, jovenes y adultos
Profesor: Diego Lopez
Duracion: Cada nivel dura 2 meses

Horario:

11:30 a.m.a 1:00 p.m. (8 a 12 afos)
2:00 p.m.a 3:30 p.m. (12 a 18 aios)
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TEATRO

Objetivo general:

Estimular la capacidad intelectual, elevando las habilidades de
autoestima al lograr la desinhibicion y el reforzamiento de la
confianza en si mismo(a).

Dirigido a: JOvenes y adultos, interesados en el quehacer teatral
y la actuacion.

Temario:

Desinhibicion e integracion
Respiracion, diccion e impostacion de la voz
Expresion corporal

Movimiento y desplazamiento escénico
Danza ritmo

Desarrollo de la capacidad creadora
Construccion de personaje

El texto teatral: lectura y analisis
Magquillaje

Montaje y actuacion

Horario:

10:00 a.m. a 11:00 a.m. (JOvenes y adultos)
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Objetivo general:

Afrontar el miedo al ridiculo asi como desarrollar capacidad de
improvisacion y creatividad, concentracion, observacion, escucha y
memoria.

Fortalecer sus capacidades de expresion y comunicacion. Es practico
y tiene el propdsito de desarrollar en los y las estudiantes habilidades
para la produccion de texto escrito con claridad y propiedad,

presentando los hechos e ideas, en forma coherente y cohesionada,
asi como el uso de normas ortograficas.

Dirigido: Niflos desde 4 afnos
Profesor: [sabel Mattos

Horarios:

Martes y jueves Miércoles y viernes

3:00 p.m.a 3:45 p.m. (4 a 5 afios) 3:00 p.m.a 3:45 p.m. (4 a 5 afios)
4:00 p.m.a4:45p.m.(6 a7 afios) 4:00 p.m.a4:45 p.m. (6 a7 afios)
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INSTRUMENTOS MUSICALES

Descripcion:

Los talleres son de naturaleza 90% practicos y 10% tedricos
(partituras) y buscan desarrollar el conocimientoy la aplicacion de cada
instrumento musical, lo cual contribuira en la formacion integral de los
y las ejecutantes y futuro(a) musico(a).

Contenidos:

Teoria musical (basico - intermedio - avanzado)

Lectura de pentagrama

Desarrollo de la técnica de ejecucion para cada instrumento
Tema de repertorio

Ejercicios

Metodologia:

e Ensefnanza personalizada

e Meétodo: Activo - participativo, inductivo — deductivo
e Técnicas: expositiva, demostrativay grupal

Dirigido: Niflos y nifias a partir de 7 aios, jovenes y adultos
Profesor: Wilton Luna

Horarios: maximo 5 participantes

GUITARRA

Lunes y miércoles

10:00 am.a 10:45 am. (Nifos N/ Basico)
3:00 p.m. a 3:45 pm. (Nifios N/Basico)
4:00 p.m.a 4:45 p.m. (jdvenes N/ Basico)

ORGANO

Lunes y miércoles
12:00 p.m. a 12:45 p.m. (Jévenes)

VIOLIN

Lunes y miércoles
11:00 am. a 11:45 a.m. (JOvenes)

ofe| 8|

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe




Descripcion:

El curso sera 20% Teodrico y 80% practico, con la participacion activa de
los y las asistentes. Se realizaran ejercicios practicos, algunos

fotografiados que, en conjunto y bajo la direccion permanente de la
expositora.

Dirigido a: Dirigido a ninos y nifas, jovenes y adultos

Duracion: 2 meses, 2 horas semanales
Profesores: Edith Urbina Araujo

Horario:

11:00 a.m. a 1:00 p.m. (nifias y nifios de 8 a 14 afios)
2:00 p.m. a4:00 p.m. (De 14 afios a mas)
6:00 p.m. a7:00 p.m. (Jovenes y adultos)
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Objetivo general:

Que losy las participantes aprendan y practiquen los principales temas

de las matematicas, asi podra resolver todo tipo de ejercicio y
problema que se presente en el ano escolar.

Dirigido: Niflos y nifas a partir de 8 anos hasta 12 afos

Temario:
Los y las estudiantes deben conocer las matematicas de una manera
integral y no fragmentada para poder relacionar los demas temas.

Metodologia:

Sencilla y practica que permitiran que el estudiante pueda resolver
ejercicios en un tiempo breve.

Horario:
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ORATORIA'YY DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

(

Temario:

Motivacion oral (dindmicas)

Superar el miedo escénico y técnicas de relajacion y desinhibicion
Técnicas paraincentivar la creatividad tematica, expresion oral
Estructuraciéon de temas

Exposicion de cuentos, fabulas, poemas, etc

Dinamica grupal- juegos de roles

Dirigido: Niflos y nifas a partir de 8 anos

Horarios:
Miércoles y viernes Sabado

9:00 a10:10 a.m. (8 a 10 afios) 9:00 a2 10:30 am. (8 a10 afos)
12.00 ma 110 p.m. (11a 13 afos)
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ORATORIA Y DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Temario:

e Como superar el temor oratorio. Causasy efectos. Como combatirlo
Laimprovisacion, elementos de apoyo

Ejercicios de desinhibicion y relajacion

Modalidades con otras artes: expresion oral, declamacion, canto y teatro.
Proceso de la comunicacion, elementos, analisis, cualidades intelectuales
y morales del orador

e Enriquecer el lenguaje propio

e Perfil del orador

e Como elaborar un discurso

Dirigido a: Jévenesy adultos

Horarios:

Miércoles y viernes 10:30 am.a 11:50 am.
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Objetivo general:

Promover el desarrollo de las capacidades comunicativas a través del
acercamiento a los cuentos, narraciones, actividades ludicas y
dinamicas de expresion oral usando una metodologia innovadora y
potenciando sus inteligencias multiples.

Dirigido: Niflos y nifias de 7 a 11 afios
Profesora: Gabriela Sanchez

Horario: m Jueves 3:00 p.m.a 4:30 p.m. (7 a 11anos)
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CUENTA CUENTOS

Objetivo general:

Desarrollo de habilidades comunicativas, fortalecimiento de la
autoestima y actividades de aprestamiento a la pre-escritura.

Dirigido: Ninos y ninas de 5 a 7 anos
Profesora: Gabriela Sanchez

Horario: m 4:30 p.m.a 6:00 p.m.
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CALIGRAFIA Y ORTOGRAFIA

Objetivo general:

Que losy las estudiantes mejoren su caligrafia a través de las técnicas
aplicadas. Aprenderan la correcta acentuacion de las palabras, reglas
de ortografia, uso de signos de puntuacion y ejercicios constantes.
Se usan métodos muy sencillos y practicos que permitiran el logro de
los objetivos.

Dirigido: Niflos desde 8 afios, jovenesy
Profesora: José Antonio Rivera

Horarios:

Martes y jueves

9:15a.m.a10:00 am. (nifiosde 8a10 afios) | 11:10 am.a 12:40 p.m. (nifios de 8 a 12 afios)
10:15 a.m.a 11:00 a.m. (nifos de 9 a 12 afos)
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INGLES

Objetivo general:

Desarrollar la habilidad para comunicarse en diferentes aspectos y/o
situaciones que los y las estudiantes necesiten para poder
desenvolverse. En este curso se ensefa el Inglés Americano, sin
embargo, dentro de la ensenanza del vocabulario se incluye palabras
y expresiones tanto del Inglés Americano como del Inglés Britanico.

Dirigido: Nifios desde 5 afos, jovenes y adultos

Duracion: 2 meses, 2 horas con 30 minutos semanales
Profesora: Cindy Cornejo Diaz

Horario: 11:00 am.a12:40 p.m.
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Objetivo general:

Aprender el manejo de los programas de Word y Power Point que son
muy usados en las presentaciones de las escuelas.

Dirigido: Nifos y nifias de 8 a 16 afos

Horario: m 2:00 p.m.a 3:10 p.m. (8 a 16 afios)

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe
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TALLER DE YOUTUBER

Objetivo general:

Conocer los pasos para crear videos para sus canales de YouTube.
El taller buscar generar motivacion, concentracion y creatividad.

Dirigido: Nifios y nifias de 9 aflos y jovenes de 17 afios

Horario: m 9:00 am.a10:30 a.m.

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe




FOTOGRAFIA (JOVENES Y ADULTOS)

Objetivo general:

El curso esta planteado en forma tedrico-practica. Sobre la base de
trabajos con uso de equipos fotograficos electrénicos; con apoyo
audiovisual ademas de la entrega de separatas. El curso enlaza la
fotografia digital practica con software especifico de disefio para la
realizacion de piezas publicitarias, catadlogos y almanaques.

Dirigido: Jovenesy adultos a partir de los 17 afios
Requisitos:

o Camara semi profesional
« No es necesario tener conocimientos previos

Modalidad de clases: Semipresencial

Profesor: David Emanuel Zorrilla Barrutia

Horarios: Martes y jueves 3:00 p.m.

(O 932496 633 ‘ cursoscafaebnp@bnp.gob.pe
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DISENO DIGITAL- PHOTOSHOP

Objetivo general:

Realizaran afiches, ilustraciones y contenido digital con los programas

de Adobe Photoshop e lllustrator, desarrollaran capacidades de
concentracion y creatividad.

Dirigido: Niflos y nifias de 9 afios hasta los 16 afios

Horario: m 3:20 p.m.a4:40 p.m.

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe




bnp

COMO GESTIONAR MIS EMOCIONES

Temario:

o Autoestimay las emociones

« COmo manejar la ansiedad

« Elenojoyla conducta asertiva

« Aprendiendo a gestionar el miedo

Dirigido: A partir de 16 afilos en adelante

Duracion: 1mes
Psicdlogoca: Martha Portilla Reto

Horario: 4:00a6:00 p.m.

(O 932496 633 . cursoscafaebnp@bnp.gob.pe
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