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== EDITORIAL ‘ BICENTENARIO DEL PERU ’

NUESTRA GRAN
OPORTUNIDAD

La pandemia del COVID-19
fue la prueba mas dificil que
tuvo que superar nuestro
pais. Han pasado varios
meses Yy solo hemos
guedado nosotros. Estamos
de acuerdo en que jamas
volveremos a ser los
mismos. Sin embargo, auln
podemos levantar la mirada
y contemplar el bendito
cielo de nuestro pais que
nos vio nacer.

Este 2021 nuestro pais se
viste de gala ya que se
conmemoran los 200 afos
de independencia y aunque
nos hubiera gustado
recibirla con bombos y
platilos, nada ni nadie

podra evitar conmemorar la
lucha y el esfuerzo de
hombres y mujeres por un
pais libre y soberano.
Nuestros antepasados
fueron capaces de arriesgar
sus vidas y todo lo que
tenian con el propoésito de
defender los ideales que
profesaban. Ideales de
justicia, igualdad, libertad,
honor y unidad. Ideales que
nos persiguen hasta hoy,
en cada accion que
tratamos de tomar por el
bien de nuestro pais.

La celebracion de nuestro
Bicentenario es la
oportunidad perfecta para

reflexionar y considerar que
las divisiones no sirven, que
la individualidad no
hace sino reflejar lo vacio
gue esta nuestro interior.
Siempre serd el momento
idoneo para meditar lo que
falta por hacer, siempre
sera el lugar indicado para
ser mejores y pensar en mi
compafero, mi amigo, mi
compatriota...

Mostremos al mundo que
nuestras diferencias no nos
separaran de un futuro
compartido entre todos. Es
nuestra oportunidad de
demostrar lo que somos, lo
gque valemos; es la
oportunidad de
comprometernos a seguir
luchando por un pais que
anhelamos. Eduquémonos,
esforcémonos y no
olvidemos que todos, sin
importar nuestro lugar de
origen, somoOS peruanos.
Esto es lo que més nos une
y hay que estar orgulloso
de ello.

iViva el Peru!
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== [INNOVACION Y TECNOLOGIA EN EDUCACION

Articulo por: André Arevalo

En el area de educacion,
nuestro pais ha ido
mejorando poco a poco
gracias al esfuerzo vy
dedicacion de varios
centros educativos y de sus
docentes que, con su
creatividad y ganas de
mejorar, han sido capaces
de crear diferentes
proyectos educativos que
han ayudado a los
estudiantes a sequir
aprendiendo.

En el siguiente articulo
mencionaremos algunos de
ellos.

1. "Jugando en linea
reforzamos nuestros
aprendizajes”

Este proyecto ideado por la
I.LE. N° 0589, del distrito de
Caynarachi, provincia de
Lamas, se centra en
implementar el Kahoot
como medio de aprendizaje
e interaccion entre docentes
y estudiantes.  Esto
permitira compartir
conocimientos a través del
juego.

2. ”Aula Atelier”

Con el proposito de
promover el arte y la
cultura, la I.E. Inicial N°0057
del distrito San Martin de
Porres, ide6 una estrategia
que consiste en
implementar un atelier con
la participacion de los

padres de familia y docentes.

En este espacio, ademas,
se desarrollaran actividades

pedagdgicas relacionadas
con las artes plasticas.

3. "Aprendiendo a
rescatar y valorar las
expresiones culturales del
pueblo Awajun"

EL

MARAVILLOSO
DESAFIO DE LA

EDUCACION

La I.E. secundaria técnico
industrial  TUpac Amaru,
ubicada en el centro
poblado de Chiriaco, distrito
de Imaza, ha desarrollado
este proyecto con la
intencién de fortalecer la
identidad cultural de los
estudiantes, permitiendo
gque estos sientan una
mayor conexion con sus
origenes.

4. “Mochipallar
matitecnolégico”

Para promover el desarrollo

de las habilidades
matematicas, la |.E.
Virgen del Carmen del

distrito del Porvenir de la
provincia de  Trujillo
implement6 esta estrategia
gue consiste en considerar
al pallar como un personaje
mistico. Sera un mediador
en el logro de aprendizajes y
permitira desarrollar
competencias matematicas
con un enfoque pluricultural.

Métodos de aprendizaje:

-Método pomodoro: Con
este  ingenioso  método
podras mejorar tu

concentracibn y ser mas
eficiente en tu trabajo.

CICLO DE 4 POKODOROS
e

M foco

-Método Cornell: Este
método para tomar apuntes
nos permite retener la
informacion de manera
eficiente, ya que se realiza
durante y al cierre de la
clase.

Apps para tus trabajos:

- Genially: Plantillas para
mejorar tus trabajos.

@ genially

- El libro total:
Biblioteca virtual.

EL LIBRO TOTAL

- Lyrics Training:
Aprende inglés con
canciones.

-Slidesgo: Contiene una
gran variedad de plantillas
para tus diapositivas.

&y slidesgo
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=== CUIDANDO EL PLANETA Y PROVOMIENDO EL DESARROLLO SOSTENIBLE

Reportaje por: Ana Paula Quelopana Céspedes

CUANDO NO
GANA EL
MAS VELOZ

El jueves 27 de mayo de
2021 el KON team, un
equipo de estudiantes de
la UTEC, presento
oficialmente el primer
vehiculo eléctrico peruano
(KON  Mk.Il), el cual
participoé en una
competencia mundial de
vehiculos eco amigables:
Shell Eco-Marathon.

El KON team es un equipo
gue estuvo conformado por
28 estudiantes, entre ellos
ingenieros mecanicos,
civiles, industriales,
ambientales, entre otros;
quienes  decidieron  ser
parte de este gran paso
para el desarrollo sostenible
y ambiental del Pera.

“Nuestra mision es
concientizar a la sociedad
en nuestro pais acerca del
verdadero significado de lo
gue es la sostenibilidad, la
electromovilidad asi como
la innovacion” comunicé
Javier Cabanillas en el
Vehicle Reveal Event quien,
ademas de ser estudiante
de Ingenieria Mecénica, es
team manager de este
proyecto y ex alumno del
colegio José  Abelardo
Quifones Gonzales
(promocién 2015).

&

METAMORFOSIS

La construccion de KON
Mk.lIl comenzé en el afio
2020 y se dividio en
tres etapas: etapa de
disefio, manufactura y de
testeo.

Debido a la pandemia, la
etapa de disefio del
vehiculo se desarrollo de
manera virtual. La
manufactura consistio en la
fabricacion del prototipo y el
testeo cuando lo pusieron a
prueba, donde Domenica
Cuneo fue la primera piloto
seleccionada por el equipo.
Todo esto fue realizado con
un presupuesto de 11,000 a
13,000 dolares
aproximadamente.

LA VERDADERA
HISTORIA

El verdadero origen de esta
idea nace en agosto de
2018. Cuando a un grupo
de estudiantes de Ingenieria
Mecénica de la UTEC les
atrajo la  Shell Eco-
Marathon, la competencia
mundial de vehiculos con la
mayor eficiencia energética.

Es decir, en esta
competencia no gana el
mas veloz sino el que
recorre la mayor distancia
usando la menor cantidad
de energia posible.

¢.COMO ES EL KON MK.II?

Kon es el nombre de un
dios de la mitologia incaica
gque se caracterizaba por
ser rapido y ligero al igual
gue este vehiculo, cuyo
peso es de 65 kg, altura de
70 cm aproximadamente,
largo de 3.2 metros y 96 cm
de ancho.

Alcanza una velocidad
maxima de 30 km/h y tiene
un rendimiento energético
de 350 km/kWh. Es eco
amigable ya que es un
vehiculo  eléctrico  que
almacena su energia en
una bateria de metal de litio
y no emite gases
contaminantes a diferencia
de un carro comdn que usa
combustible.

LOGROS ALCANZADOS
KON team se convirtié en el
anico equipo peruano en
participar en la Shell Eco-
Marathon 2021. Compitio
con mas de 10,000
estudiantes procedentes de
700 universidades en 52
paises alrededor del
mundo.

Gracias a la dedicacién y
esfuerzo, el KON team
obtuvo el primer puesto en
la categoria “Vehicle Design
Award”, que reconoce el
disefio mas innovador, y el
segundo puesto en
‘Communications Award”,
que premia a la campafa
de  comunicacién mas
exitosa.
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=== ARTE Y CULTURA

LA DIVA DE
LOS ANDES

Articulo por: Sofia Vivanco

¢Alguna  vez escucharon
hablar de “La Diva de los
Andes”™?  Su  verdadero
nombre es Zoila Emperatriz
Chavarry y el nombre con el
que se le conoce es Yma
Sumac que en quechua
significa “Que linda”. Ella es
una cantante famosa que
hizo gran parte de su carrera
fuera de Peru gracias a su
encantadora voz. Entre
todos sus reconocimientos
podemos resaltar su
asombroso registro vocal en
el cual pudo lograr abarcar
hasta cinco octavas. En el
pasado fue muy aclamada,

hoy en dia casi no se la
recuerda. Grave error.

Su produccion musical ha
sido reconocida y premiada
en distintos paises del
mundo. Por ejemplo, fue la
primera mujer latina en
presentarse en Broadway
(1950); la primera latina en
tener su nombre en el paseo
de la fama (1960); recibié la
Orden El Sol del Peru en el
gradode Comendador por el
Estado peruano (2006); al
igual que la medalla Jorge
Basadre por la Universidad
Nacional Mayor de San
Marcos (2006) y la Orden de
las Palmas Magisteriales del
Ministerios de Educacion
(2006).

Es sabido que Yma Sumac
jamas se sometié a una clase
de canto, el Unico maestro
que tuvo fue su mismo
entorno.

La artista visual Mirtha Becerra Hermoza (Lima, Perd, 1971)
comenzd su carrera artistica en 1997. Estudié en la Escuela
Nacional de Bellas Artes del Perd. Actualmente es docente de
la I.LE. FAP José Abelardo Quifiones, Presidenta del Grupo
Peruano de Artistas Plasticos y Gestora Cultural. Ha participado
en exposiciones artisticas nacionales e internacionales. Su
trabajo se enfoca en expandir el arte y cultura peruana.

Exposicion de la obra
artistica "Vvalicha",
acompafnada de su autora
Mirtha Becerra. (jul. 2021)

Becerra al lado del
reconocido artista plastico y
pintor Jaime Montalvo
Carbonel. (set. 2021)

Su pasion por el canto inicio
desde muy nifa al intentar

imitar el trinar de las aves,
desafio que logro vy
consigui6 ese asombroso

registro vocal. Yma Sumac
a lo largo de su carrera
lanz6 alrededor de once
albumes de los cuales
podemos resaltar: “Inca
Taqui” (1953) o “Mambo!”
(1954). Pero ella no se limitd
a la mdasica, sino que
también participdé en peliculas
y musicales.

En conclusion, y con lo
mencionado  anteriormente,
Yma Sumac es una artista
gue no debe pasar al olvido.
Nadie discute su talento, pero
al igual que ella hay muchos
artistas en nuestro pais que
esperan una oportunidad. No
hay duda de que el legado de
La Diva de los Andes

permanecera por siempre.

EL PERU EN
UN LIENZO

Foto reportaje por: Ana
Paula Quelopana

Entrevista a Mirtha Becerra,
quien presentd su obra
"Miski Warmi" en una
exposicién internacional.
(set. 2021)
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— T URISMO

Crdnica por: Mariano Sanchez

FAP: ESMON

Soy un adolescente de 14
anos.

En aquellos dias preferia
estar sumergido en los
videojuegos, y eran pocas
mis ganas de salir de
vacaciones. Hasta que una
tarde escuché, “Hijo, nos
vamos de viaje a Chosica”.
Argumenté pero ella
derrib6 cada uno de mis
intentos de querer
guedarme aferrado a mi
cuarto. Ante la presion de
toda mi familia, terminé
cediendo.

Seré honesto, acepté el
viaje por dos razones: solo
iba a durar un dia y habia
un campo de futbol. Al
menos no me iba a aburrir.
Sin  embargo, llegar a
Chosica nos tom6 dos
horas y media de viaje ya
que dos vigas del Puente
Huaycoloro estaban
dafadas y la congestion
vehicular era apocaliptica.
Al llegar a nuestro destino
caimos rendidos de
cansancio: Bienvenidos a la
Escuela de Supervivencia
en la Montafia.

CSTUDLA OF SUPTRVIVENCA

EN LA MONTANA

Al siguiente dia decidimos
salir a caminar y
descubrimos que el lugar
era, en principio, un
gigantesco campo verde en
el que solo ingresaban
miembros de la FAP.
Observé que la zona estaba
pavimentada para la
entrada de los carros; que
los restaurantes eran
atractivos al igual que las
zonas recreativas y que en
cada bungalo habia una
parrilla 'y una mesita
artesanal.

Junto a mis padres llegamos
al campo donde habia una
gran mesa de picnic y dos
sillas largas que fueron
asignados a nuestro bungalo.
Nos instalamos y desde ahi
pude, ver a lo lejos, dos
piscinas (cerrada por la
cuarentena), dos campos de
frontdn, dos de fuatbol, uno de
basquet y dos de tenis. Sin
embargo, mis ganas de jugar
futbol tuvieron que esperar,
ya que primero mis padres
querian que jugase frontén
con ellos. Terminé por
aceptar, ya que para mi
alegria no suele haber
mucha gente en el ESMON,
asi que iba a aprender a
golpear una pelota con una
raqueta.

Sorpresivamente les gané a
mis experimentados padres;
sin embargo, los tendones

de mis mufecas no estaban

nada preparados para ello.
Eran las 12:30 p.m. y el sol
estaba en todo su apogeo.
Antes de retirarnos alcé la
mirada y comprobé que el
campo de futbol (mi tan
deseada canchita de futbol)
la tenia/estaba justo al lado.
Asi que apenas pisé aquel
césped sintético, corri a toda
velocidad pateando la pelota
de arco a arco. Senti que
aquellos dos minutos fueron
de los mas felices de toda
mi vida. Luego de descansar
y almorzar, mis padres se
turnaron para cuidar a mi
hermana mientras que otro
jugaba conmigo al fronton. Y
aunque mi mufieca se
queria hacer polvo, jugué
con ellos en aquel campo de
cemento poco mas de una
hora antes de que
anocheciera.
Lamentablemente en un
solo dia no pude explorar
ni el 50% de todo el
ESMON.

Al final este viaje me parecio
bastante divertido y

relajante ya que, ademas de
ejercitarme y explorar un
deporte nuevo, lo pude
hacer junto a mi familia.
Podria decir fue como una
liberacion espiritual, ya que
alli suele haber poca gente,
estuve lejos de la
tecnologia, y poco me
import6  los  pequefios
infortunios como el trafico
del viaje.
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= DEPORTES EN PANDEMIA
Entrevista por: Matias Walde

El paranadador
Rodrigo Santillan

'SI YOPUDE, ;POR QUE USTEDES NO?7

Cruz, de 16 afos, hizo

todo para dejar en alto
el nombre de nuestro
pais en estos Juegos
Paralimpicos de Tokio
2020. Esta vez habla
en una entrevista con
el Quifiones Times
para conocer sus
pensamientos antes,
durante y después de
la competencia.
¢,Como iniciod tu
pasion por la
natacion?

SAN

A mi siempre me gusté
nadar. Mi pasion inicio
gracias a que veia grandes
nadadores en la tele, como
a Michael Phelps. Me
agradd mucho este deporte
y un dia fuimos a
Callahuanca en donde me
invitan al Estadio Nacional a
aprender a nadar. Yo no
sabia ni flotar ni hacer
ninguna brazada. Me
ensefiaron y, cuando vieron
mi progreso, me invitaron a
Séo Paulo donde clasifiqué
a Lima 2019.

R 5 TR

¢ Como afecto la
pandemia a tu
entrenamiento?
El 2020 me afectd
mucho, porque no
pudimos tocar el
agua durante todo
el afio. Recien en ===
enero de 2021 ~
volvimos al centro =~ .

meses, nuevamente
empecé a ver el Rodrigo
que era antes.

¢ Qué significo para ti
Tokio 20207

Fue muy emocionante vivir
la méxima fiesta del deporte
en la piscina. Te llena de
orgullo y motiva a seguir
adelante. Es magico ese
tiempo que estds en la
piscina compitiendo, donde
nadas un minuto, se acaba
la prueba y adids, te vas a
Lima.

medalla de oro en 50m de
espalda. Es mi maximo
referente por su disciplina y
perseverancia. También
tiene la misma discapacidad
gue yo, la polineuropatia
sensitivo-motora, una
discapacidad degenerativa
que afecta las
articulaciones y debilita los
musculos y nervios.

¢ Estas satisfecho con tu
rendimiento en Tokio
20207

En una prueba si: la de 100
metros donde quedé
en la final. En la otra,
lo pude haber hecho
mejor pero asi es la
vida. Por algo ocurren
las cosas; tal vez haya
otras oportunidades.

- ¢Cudl estuconsejo a

otros jovenes que se
rinden al intentar

ke 0 Lo R SRS IRRSRARIRIRIRIREREREE cumplr suS suenos?

Videna para tocar

nuevamente el agua.
Actualmente, los tiempos
son mucho mejores. Hemos
tenido que entrenar muy
duro sin parar ni un solo
dia. Después de cuatro

¢ Quién es tu maximo
referente en la nataciéon?
Mi maxima inspiracion es
Alberto Abarza, un nadador
chileno de mi categoria:

Si yo pude, ¢por qué
ustedes no? Nada es
imposible. Con
perseverancia, resiliencia y
mucha fuerza lograran
todos sus suefios.
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=== ENTRETENIMIENTO

Reportaje por: Valentina Nuiiez del Prado

ARRIBA SIEMPRE ARRIBA

“Quiniones” es una de las peliculas mas esperadas de 2021

Este 2021 se celebran los
200 afios de independencia
de nuestro pais. En el
marco de todas las
celebraciones la Fuerza
Aérea del Peru, con el
proposito de hacer llegar a
MAs peruanos su mision,
presentd una serie de
proyectos emblematicos e
innovadores.

Ademas de las acciones
civicas por todo el Perd,
agregaron un nuevo
emblema de su institucion
mas identificable por la
poblacion. Crearon una
escuadrilla acrobética
“Bicolor” cuyo propoésito es
incentivar el espiritu
aeronautico. Por otro lado,
comenzaron con el rodaje
de una de las peliculas méas

esperadas por los peruanos.

LA PELICULA

“‘Quifones” es el titulo de la
nueva cinta peruana que se
esta realizando gracias a La
Fuerza Aérea del Pert en
alianza estratégica con la
productora Amazon Films y
el productor Nelson “Koko”
Castillo que ya ha trabajado
en producciones como
“‘Bajo la Piel” o “Tinta Roja”.
La pelicula se estrenara
este 2022 y narrara la vida
del héroe nacional desde su
nifiez hasta su muerte
donde ofrecié su vida tan
heroicamente por su pais.

AVANCE

El lanzamiento del “teaser”
se llevd6 a cabo en la
“Asociacién Cultural
Caballo peruano de Paso”
donde se reunieron muchos
invitados entre ellos
oficiales de la Fuerza Aérea
para ser testigos, por
primera vez, del pequefio
avance de lo que serd esta
ansiada pelicula que vya
forma parte del “Concurso
nacional de cinematografia
(DAFQ)” incluso antes de
ser estrenada.

En este primer trailer
podemos observar un
fragmento de lo que sera la
pelicula. Se muestra a un
Quifiones de ocho afos
volando su primera cometa
‘Bl Moscon” junto a dos
amigos. Luego de jugar,
decidieron dejar ir al
“‘Moscén” para que vuele
alto y llegue hasta las
estrellas como lo hizo el
mismo Quifiones unos anos
después.

El general FAP Rodolfo
Pereira recalcO6 en una
entrevista: “VYamos a
rescatar los valores que
tenia nuestro héroe el
Capitan FAP José Abelardo
Quinones Gonzales”.

Sin duda alguna esperamos
con mucha emocion vy
alegria esta ansiada
pelicula que sera la primera
en narrar la historia de un
héroe latinoamericano.
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